
重庆酸菜鱼技术培训学校

产品名称 重庆酸菜鱼技术培训学校

公司名称 长沙曾食坊食品研发有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 湖南省长沙市天心区刘家冲南路599号碧水春城1
7栋302房（注册地址）

联系电话 15974140853 15974140853

产品详情

喜欢吃水煮鱼的盆友一听见这一酸菜鱼加盟，相信還是颇感兴趣的；酸菜鱼加盟开实体店方式甚似于黄
焖鸡米饭，完成了一人一锅的方式；并且取样简易，作法简易，无需大的机器设备，项目投资低，各种
鱼都能够用于制做酸菜鱼加盟，是2016年较时兴的创业开店新项目！合适中国各省！美食培训

用材

鲤鱼；泡菜；辣椒干；麻椒；生姜片；大蒜；盐；生抽酱油；米酒；油；水淀粉；白胡椒粉；蛋清

作法

片鱼,鱼清洗对半割开；先摘除有大刺的那部分

从鱼身向剁椒鱼头方位，片出鱼肉

淹鱼：闲鱼淡肉.用：生姜片、盐、生抽酱油、米酒、油、水淀粉、白胡椒粉、蛋清（没放还可以），抓
匀腌半小时之上！泡菜剁碎，还要提早泡浸，以防过度咸了

烹制全过程：坐锅滚油，进行爆香辣椒干、麻椒、生姜片、大蒜

添加泡菜煸炒（假如鱼骨也用来煮得话，此刻一起炒，鱼头汤味儿会更好！）

倒进水，略微多一点！（一来鱼肉能够彻底获得泡浸，二来这鱼头汤吃剩用来煮面也美味！）

烧开后，盐、味精调好汤的味儿，先把部分泡菜装盆空出室内空间来

较后添加鱼肉，盖上盖子，正中间水一开立刻熄火

水煮鱼



鲤鱼；泡菜；野山椒；姜；麻椒

长沙市曾食坊美食培训是专业培训组织，从业美食培训10多年，拥有丰富多彩工作经验及其高超的技术
性，食之味美食培训创立至今学习培训了数很多学生，并协助她们创业成功自己做到了老总，大家拥有
专业化的培训计划方案，全方位的服务支持，从学习培训到开实体店及其机器设备大家都出示全方位的
服务项目，使你轻轻松松当上老总取得成功掏得人生道路中的不错的一桶金！
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