
苏州降血脂保健品检测 保健食品违禁药物检测 功效评价检测

产品名称 苏州降血脂保健品检测 保健食品违禁药物检测
功效评价检测

公司名称  广分检测技术（苏州）有限公司

价格 1000.00/检测单位

规格参数

公司地址 江苏省昆山市陆家镇星圃路12号智汇新城B区7栋

联系电话 0512-65587132 18662248592

产品详情

一、功能释义

1、什么是血脂

血脂为血液中所含脂类物质的总称。血液中的脂类主要包括甘油三酯、磷脂、胆固醇和游离脂肪酸。

血脂含量与全身脂类总量相比只占极少的一部分，但它转运于各组织之间，往往可以反映出体内脂类代
谢情况。

血浆中的脂类均不溶于水，须和不同的载脂蛋白结合成为亲水性脂蛋白，才能在血液中转动，因此，血
浆脂蛋白是血脂的存在形式。

大部分胆固醇是人体自身合成的，少部分是从饮食中获得的。甘油三酯恰恰相反，大部分是从饮食中获
得的，少部分是人体自身合成的。

2、高脂血症

由于脂肪代谢或运转异常使血浆一种或多种脂质高于正常称为高脂血症。脂质不溶或微溶于水必须与蛋
白质结合以脂蛋白形式存在，因此，高脂血症常为高脂蛋白血症。

目前，国内一般以成年人空腹血清总胆固醇超过5.72mmol/L，甘油三酯超过1.70mmol/L，诊断为高脂血
症。将总胆固醇在5.2～5.7mmol/L者称为边缘性升高。

根据血清总胆固醇、甘油三酯和高密度脂蛋白胆固醇的测定结果，通常将高脂血症分为以下四种类型：

（1）高胆固醇血症；



（2）高甘油三酯血症；

（3）混合型高脂血症；

（4）低高密度脂蛋白血症。

3、关于“辅助降血脂”

凡能改善高脂血症，降低总胆固醇、甘油三酯、低密度脂蛋白或升高高密度脂蛋白的产品，就可以申报
“辅助降血脂”功能。

二、适宜人群和不适宜人群说明

（一）适宜人群

血脂偏高和患有高脂血症的人适宜服用降血脂功能的保健食品。

请详细查看下面的内容，如果你符合其中一种情况，就要去医院做个检查，看看你的血脂是否正常。

高血脂高危人群：

有高血脂家族史者；体重超重；中老年人；长期饮食过量者；绝经后妇女；长期吸烟、酗酒者；长时间
坐着；生活无规律、情绪易激动、精神处于紧张状态者； 患有肝肾疾病等疾病者。

（二）不适宜人群

国家规定
降血脂功能保健食品的“不适宜人群”为少年儿童，这同样是出于少年儿童的生长发育需要而确定的。
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