
成人拓展器材-户外成人拓展训练器材生产厂家

产品名称 成人拓展器材-户外成人拓展训练器材生产厂家

公司名称 青县兴义飞拓展器械有限公司

价格 1200.00/套

规格参数 品牌:兴义飞
型号:XYF-CRTZ1
产地:沧州

公司地址 河北省沧州市青县清州镇泊渡口村西（注册地址
）

联系电话 0317-4304059 13722720988

产品详情

认真考虑拓展训练场所的用户群。这是成人拓展训练器材场所建设的首要考虑因素。首先，我们必须考
虑在建设成拓展训练场所后，谁将使用这种设备。例如，如果我们小区对外租赁扩大器材，我们面临的
客户群不仅有企业的大人，还有大学的中学等学生群，我们的器材制作按照大人的标准建设，具体来说
，高空训练器材的高度不能太低，标准是8-12米其次，背部摔倒台、逃生墙等扩展器材必须按照大人的
标准建设。

二:拓展训练基地的经营模式。

我们必须建设拓展训练场所，或者制定拓展训练场所的建设方案。第二个要考虑的是我们现在场所的经
营模式，是风景区还是度假山庄还是青少年活动中心？部队军营等，因为每个经营模式都不同，所以如
果制定扩大训练基地建设方案的话，就必须考虑我们的经营模式。

三:拓展训练基地建设面积大小。

我想建立扩大训练场所，需要多少面积？

事实上，拓展训练场地的大小和地形是有原则的。首先，从大小来看，当然，稍微大一点是好的，但不
能大到几十公里，这样学生就没有安全保障。一般来说，拓展训练场所也需要篮球场那么大。

四:拓展训练场地地形的选择尽可能整齐。

选择扩大训练场所或规划场所时，首先考虑安全，地形平地当然安全方面好，但平地对训练质量有影响
，丘陵地与小河流和池塘相结合的场所，一般来说山有水平的场所，而且之间的距离不要太远。如果各
场所距离近，选择场所式扩大训练，如果距离远，选择野外式扩大训练。或者两者相结合，更好。



现场扩大器材移花接木规则和操作:

1、选手通过一定的方法将一根柱子上的轮胎转移到另一根柱子上，不能重复。

2.建议活动时间为30分钟。

现场扩大器械移花接木功能:

1.培养运动员的分析和预见能力。

2.提高团队执行力和组织规划能力。

3.培养运动员勇于献身的精神。

4.培养运动员突破思维势头，培养创新思维模式。

运动员听了教练的命令，从翘板桥的一端出发，运动员踩小翘板的一端时，小翘板的另一端翘起，运动
员踩在小翘板的另一端，重复到翘板桥的终点。

训练运动员在高压下解决问题的能力训练运动员对自己的控制能力训练运动员的身体协调性、动作敏捷
性。

高空扩展训练器材分为。

高空独木、高空击球、高空抓杆、合力胜利、软梯、高空断桥、高空摇晃木、绝壁相遇、缅甸桥、轮胎
墙、高空依赖、乘风破浪、空中吊桩、高空摇晃木、阶段性高、泸定桥等。

现场扩大训练器材的分数。

宇宙泥浆、缅甸桶、霹雳舞步、隔岛跃进、鲸鱼船、翻山越岭、甜圈、爬行、脚吊桥、硫酸池、礼让通
行、合作、携手进行等。

水上拓展训练器材的分数。

爬网过河、乘风破浪、水上独木桥、栈道桥、滑索过河、滚筒桥、情侣桥、水上漂浮、板过河、滑索、
滑索桥等。
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