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产品详情

在生活中，人们是很注意环境对我们身体健康的影响。因此人们总是极力想要消除生活环境中不利于人

就体健康的因素。出于这一点的考虑，人们会使用碘伏消毒液等产品来消灭病毒。虽然碘伏已在医院广

泛使用，但非医务人员对碘伏的了解还不及红汞、碘酒、紫药水等传统消毒剂。下面我将要为大家介绍

一种效果非常好的消毒液——碘伏消毒液。

碘伏消毒液简介

碘伏消毒液是一种化学药品，它是由碘单质和聚乙烯吡咯烷酮结合形成的具有不定性的结合物。由于碘

伏消毒液中含有大量的碘单质，因此消毒液的颜色一般都是紫黑色的。我们在医院就医的时候，会经常

看到医生使用的碘酒，呈浅棕色，那是因为碘酒是酒精用稀释过后的碘伏消毒液，浓度较低，因此颜色

较浅。



碘伏消毒液特性应用

烧伤、冻伤、刀伤、擦伤、挫伤等一般外伤，用碘伏消毒效果很好。由于碘伏与酒精相比，碘伏引起的

刺激疼痛较轻微，易于被病人接受，而且用途广泛、效果确切，基本上替代了酒精、红汞、碘酒、紫药

水等皮肤粘膜消毒剂。此外，低浓度碘伏是淡棕色溶液，不易污染衣物。

碘伏消毒液使用

首先大家要明白，碘伏消毒液是外用药品，严禁内服，可以直接在人体肌肤上使用，不会对人体皮肤造

成伤害，但是需要注意的是，要使用浓度较低的碘伏消毒液才不会对人体造成伤害，那是因为碘伏还是

对人体会有一定的刺激性，浓度较高的话，也会伤害到人体的健康。一般情况下，医用的碘伏消毒液的

浓度通常是1%，这样的浓度就能满足直接用于人体皮肤上。另外，碘伏消毒液还可以用与治疗口腔炎，

我们可以直接用稀释两倍的碘伏消毒液来漱口，对治疗口腔炎具有极好的消毒效果。在手术中，可以用3

%的碘伏消毒液来对医疗器械进行消毒浸泡，也可以对手术部位进行消毒。

碘伏消毒液使用注意事项

碘伏消毒液具有不稳定性，特别是稀溶液，更容易挥发，因此尽量在使用前对碘伏消毒液进行配置，防

止配制过早导致药效失效。同样的，碘伏消毒液也应该放置在低温暗光的条件下，防止挥发。盛放消毒

液的容器尽量以玻璃为主，避免与活跃金属接触。



碘伏消毒液毒性

人经口LDLo：28 mg/kg

大鼠经口LD50：14 g/kg; 吸入LCLo：137 ppm/1H

小鼠经口LD50：22 g/kg

碘伏消毒液使用反应

正常使用时对粘膜有明显刺激作用。少数人有过敏反应。

误用反应：口服过量可发生腐蚀性胃肠炎样症状，有呕吐、呕血、烧心、便血等征候。严重可发生休克

。

高浓度碘伏接触皮肤和眼睛可引起灼伤、溃疡等。

碘伏消毒液处理

过敏反应重者可发生喉水肿、哮喘样发作或休克。处理眼或皮肤污染时立即用清水彻底冲洗，如症状不

能缓解或加重，应专科医院就诊。

经口摄入中毒后，可服用大量淀粉、米汤，注意防治喉痉挛和肺水肿。



发生过敏反应时给抗过敏药物及对症处理。
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