
宝宝混合喂养，先母乳不够又马上兑奶粉，这样做是对的吗？

产品名称 宝宝混合喂养，先母乳不够又马上兑奶粉，这样
做是对的吗？

公司名称 北京爱心宝贝家政服务有限责任公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 北京市朝阳区西大望路59号院2号楼501室

联系电话 01087697560 13521520521

产品详情

请问:刘医生您好，宝宝现在刚刚十五天，奶水不多所以给宝宝混合喂养，先吃了母乳不够又马上兑奶粉
，这样做是对的吗？我想是不是应该不喂母乳了，免得有时宝宝哭闹吃了母乳后也不知道它该兑多少奶
粉了，吃多又害怕吐出来！请帮我支个招吧！谢谢
！房产求职
|https://www.5cocoi.net答：你既然有母乳我建议你尽可能的喂纯母乳。可以喂的频繁一些，就是说3-4个
小时就喂一次。因为宝宝频繁地吸吮ru头，是最有利促进乳汁的分泌。现在天气逐渐的热了，母亲可能
出汗比较多，所以应当适当的多喝一些营养汤类的食物这样也有利于乳汁的分泌。我建议现在不要很快
的去加奶粉，妈妈应该有信心如果频繁的吸吮的话，妈妈的奶水会很快的多起来。

保姆招聘|http://www.aixinbaomu.com

如果过早的添加奶粉，一方面影响母亲乳汁的分泌，因为奶粉孩子不容易消化，所以孩子没有饥饿感他
就不容易勤便的去吸妈妈奶。另外加的奶粉量也不容易掌握，容易给孩子吃得过多，所以正像家长担心
的可能会造成吐奶，更重要的是会造成孩子的体重增加过重。所以希望就是这个妈妈要有信心，除了自
己注重营养以外，那么就要给孩子勤吸奶，这是相信你的奶水会越来越多，足够孩子的需要。在喂母乳
的情况下，到满月的时候，孩子的体重能够增加到700到800克，就充分的证明你的奶水是足够吃的了。
不要过早给孩子添加奶粉。

多用户系统|https://www.5cocoi.com 
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