
高空四面体-高空拓展训练设备-生产厂家定制

产品名称 高空四面体-高空拓展训练设备-生产厂家定制

公司名称 青县兴义飞拓展器械有限公司

价格 980.00/套

规格参数 品牌:兴义飞
型号:XYF-GKSMT6
产地:沧州

公司地址 河北省沧州市青县清州镇泊渡口村西（注册地址
）

联系电话 0317-4304059 13722720988

产品详情

项目名称：[空中抓杆]

方案介绍：

生活中的每个阶段，都是时间和空间的隧道，成功的机会稍纵即逝，只要制定好目标，明确方向，抓住
它。每个队员都要系好安全带，爬上直径为40公分高约8米的圆柱顶，站起来，奋力地向前跃出，抓住空
中的单杠。

工程意义：

克服恐惧，奋勇前进，认识自己，战胜自己。

2.自我说服和自我激励.重要的是激发他人并获得鼓励。

在困难面前要有互助精神，培养团队意识。

四是从小组到小组的培训。

认识到心理对行为和学习减压的影响。

当你踏出步，也许成功，也许不成功；但是，当你停止前进，你就永远无法成功。

把握机会，抓住机会，只有做好准备的人才有机会。



项目名称：[高空天梯]

工程特点：高空挑战+高海拔合作类。

天梯高度8米，每根柱子之间的距离为1.4米。

队员要克服心理障碍，与队友合作，爬上天梯的顶端。

运动员必须在教练的指导下穿上安全服，做好防护措施，方可比赛。

给整个队伍设定一个总目标分数，队员们两两分成一组往上爬，每队都努力达到自己的成绩。

计划目标：

战胜心理障碍，增强自信。

学习以平常心来面对新的，严峻的挑战。

培训学员要有进取精神，勇于创新。

使学员体会到如何在高压状态下与他人合作以达到目的。

制定目标和分解目标(个人和团队的自我挑战，目标的挑战)；

学会用全局的观点思考问题；通过身体的接触，打破员工间的陌生和隔阂，体会同事对自己的支持；

发展合作意识，携手合作，互相鼓励支持，享受团队成功后的喜悦。

项目名称：[合力过桥]

一个包含了个人挑战和团队合作的专案。

计划培训的目的意义：

一是适应新环境的能力；

培养一个人的自信和勇气；

三是团队沟通与合作能力；

四、对集体和个人利益关系的感受；

培养学员的集体荣誉感；

挑战次序与团队组织方式之间的关系。

七、训练团队员之间的互信；

理解团队合作是每个人挑战成功的根本。



体验战胜自我后的愉快心情。

打破思维定势，提升自我效能。

培养受训者敢于挑战自我的自信和决心。

培养学员的换位思考意识；

延伸训练不是体育，而是正统教育的全面提升与综合补充。平常讲的提高素质就是MBA，是各种证书和
文凭，其实，知识和技能还是有形的资本，意志和精神是无形的力量。什么情况下有限的知识和技能可
以释放出的能量？怎样才能发展出那些一直潜伏在你身上，而你自己却从来没有真正了解过的力量？怎
样才能弄清楚你与他人的交流和信任到底能达到什么程度？那才是拓展训练的真谛！

训练从整体介绍开始，对基地高空作业、攀岩作业、沙地越野作业和组合作业的操作方法、功能作用、
安全要求、注意事项等一一作了说明。在次项目训练时，杨教练特别强调训练前应了解受训者的病史，
特别注意高血压与心脏病史，避免勉强参加可能带来的危险。

突破。

时光匆匆而又短暂，但这次培训取得了明显的效果，参加培训的教师们清楚地认识到基地安全保障措施
的重要性，了解了各项目的操作流程，熟悉了各类锁具的使用方法和常用绳索的排列方式，鼓舞了素质
拓展基地团队的士气，也为基地教师队伍的下一步发展指明了方向，充实了基地建设和发展所需的技术
支持，积累了基地面向社会发展的力量。

高空作业拓展训练器材包括高空作业单项和高空作业组合多面体架。高海拔单项：高海拔断桥，高海拔
轮胎桥，高海拔跷跷板，高海拔跳梯，合力胜，泸定桥，吊庄桥，高爬网，高海拔软桥，高海拔天梯，
高速降，步步高升，高抓杆，空中相依，风雨彩虹，梅花桩，天使手，绝壁逢生等拓展训练器材。高空
作业架则是由高空作业个体组合而成。

近年来，拓展训练热一直呈上升趋势。公司对员工的要求也越来越高。于是拓展训练便成为企业老板对
员工进行素质拓展训练的一种手段。

其实拓展训练项目也有很多，拓展训练项目中不可缺少的一个重要项目——高空拓展训练器材。正因如
此，高空作业拓展器通过精心设计的训练项目，使训练者在分析问题，解决问题，迎接挑战的过程中，
达到“锻炼意志，完善人格，挑战自我，融入团队”的训练目的。时代要求完善人格，提高素质，回归
自然，使千千万万的人趋之若鹜，成为素质教育的新潮流。升降设备是拓展训练中的一种工具，旨在对
人的心理在高空环境中的一种冲击，使人建立自我挑战的信心。这类项目一般都是在8-12米的高空拓展
器材上进行训练，对拓展器材的安全性有较高要求。

所以，高空作业器材的标准化，安全关系到训练的质量，从器材的设计，用料，制作工艺和规格都有严
格的要求。所有的过程都需要专业的人员来完成，并进行安装。

高空作业拓展器材训练的意义

企业拓展训练以培养一支战无不胜的精英团队为目标，而我们高空拓展训练器材的出奇设计，正好能让
员工真正面对内心的脆弱和团队的问题，能使团队成员之间的亲密与合作达到前所未有的程度.并延伸到
企业的实际工作中，从而激发出无限的潜力，铸造精英团队.

户外团队拓展活动高度互动，实用新颖，场景寓意深刻，发人深思.让学员们念念不忘，是世界上培养个
人潜能和团队精神的创新方法.户外拓展活动器材制造商。



针对企业效益不高、人才流失、跳槽等令人头痛的问题，在通过参加企业团队户外拓展培训后，员工流
动明显减少，团队协作精神和企业凝聚力大大增强。

借助外势，树立突破自我、挑战困难的自信和勇气。

了解说服自己和鼓励自己，鼓励别人和获得鼓励的重要性。

高空作业拓展训练器材是拓展训练不可缺少的一环！这已经足够说明问题了。正如佚名所言：“感谢每
一次新的挑战，因为它将锻造你的意志和性格。”生活也一样。高海拔的拓展训练也正好给了我们这样
一个机会。
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