
结膜炎（红眼病）-疾病与异常情况

产品名称 结膜炎（红眼病）-疾病与异常情况

公司名称 北京爱心宝贝家政服务有限责任公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 北京市朝阳区西大望路59号院2号楼501室

联系电话 01087697560 13521520521

产品详情

结膜炎俗称“红眼病”，常见的症状是一只眼睛或双眼的眼白和下眼皮内侧发红，甚至会流泪或有较多
的分泌物。如果发现宝宝有这种症状，要马上带宝宝去医院就诊。结膜炎大部分是由病毒或细菌感染、
过敏源或其他刺激物引起的，不同的种类有不同的治疗和护理方法。

育儿嫂价格|http://www.aixinbaomu.com

病毒性结膜炎

病毒是结膜炎最常见的病因。如果宝宝的结膜炎伴随着感冒症状，多半可以确定是由病毒造成的。妈妈
可以根据医生的建议用温水轻轻清洗宝宝的眼睛，擦掉干了的分泌物，让宝宝眼睛周围保持清洁。热敷
会让宝宝感觉舒服一些，妈妈可以在给他讲故事时，把一块干净的布浸在温水里，拧干后敷在宝宝的眼
睛上。病毒性结膜炎基本上1周左右就能自行痊愈，如果2周后还没有好转，就要再次就医。

拖拉机买卖|https://www.5cocoi.net

细菌性结膜炎

葡萄球菌、链球菌或嗜血杆菌等造成的细菌性结膜炎，会使宝宝的眼睛有黄色的黏稠分泌物，导致眼皮
肿胀或粘在一起。此时，医生会给宝宝开抗菌眼药膏或滴眼液，用上1周左右基本上能痊愈。妈妈要做的
就是定时给宝宝点上眼药膏和滴眼液。

热敷眼睛

宝宝眼睛上的分泌物会降低抗菌药物的效果。在给宝宝点眼药水之前，妈妈可以用热毛巾热敷宝宝的眼
睛，让结了痂的分泌物变软，然后用温水清洗宝宝的眼睛，轻轻擦掉分泌物，这也会让宝宝更舒服。

点眼药膏

洗净手，把宝宝的下眼睑轻轻扒开一点，沿着眼睑挤出一小段药膏，让宝宝眨眨眼，药膏就能进到他的

http://www.aixinbaomu.com
https://www.5cocoi.net


眼睛里面去了。

广州网站建设|https://www.5cocoi.com 点眼药水

洗净手，让宝宝闭着眼睛，滴在宝宝眼睛的内眼角，当宝宝睁开眼睛时，药水就会流进眼睛里。

坚持一段时间

妈妈要在医生指定的疗程内一直用药，即使宝宝的红眼症状已经消失。要不然，感染可能还会复发。妈
妈不要把以前用过的药水和药膏再拿来使用，更不能和别人共用同一瓶药。以前的药使用时已经被污染
了，再用也许会使感染加重。

过敏性结膜炎

如果宝宝容易过敏，接触那些导致宝宝过敏的刺激物后，宝宝不但会打***嚏留鼻涕，眼睛也会又痒又肿
，充血还泪汪汪的。如果眼睛处于这种持续过敏状态，就可能会继发感染形成过敏性结膜炎。

治疗过敏性结膜炎的最好办法是找出让宝宝过敏的过敏源，并让宝宝远离它。妈妈也可以给宝宝的眼睛
冷敷，让宝宝更舒服一些。然后在医生的建议下给宝宝使用滴眼液或其他抗过敏的治疗办法。

专家提醒

细菌性和病毒性结膜炎都非常容易传染。如果宝宝已经患上了结膜炎，最好让宝宝暂时不要去幼儿园，
妈妈在每次护理完宝宝的眼睛后都要洗手，并把宝宝的毛巾、衣服和床上用品跟其他人的分开，并注意
定期消毒和清洗。宝宝痊愈后，注意让他远离结膜炎患者，并注意个人卫生，以免再次感染。
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