
羊奶粉好厂家承接贴牌代加工

产品名称 羊奶粉好厂家承接贴牌代加工

公司名称 陕西大漠丝路乳业有限公司

价格 1.00/盒

规格参数 盒装:375克

公司地址 陕西省西安市未央区北关正街宫园美寓2508

联系电话  18809221932

产品详情

羊奶粉好厂家承接贴牌代加工。

现代bai营养学研究发现，羊奶中du的蛋白质、矿物质，zhi尤其是钙、磷的含dao量都比牛奶zhuan略高，
维生shu素A、B含量也高于牛奶，对保护视力、恢复体能有好处。和牛奶相比，羊奶更容易消化。

       一般老人喝羊奶，有利于促进老人的消化，牛奶为酸性而羊奶偏弱碱性，羊奶脂肪球特别的
细小，是牛奶的1/3，营养成分吸收比较快，消化时间比较短，对肠胃有改善的作用。这时候是可以给老
人喝羊奶的，羊奶的消化快吸收好，一般还可以防过敏，所以一般老人都建议使用羊奶。要多注意调理
老人的肠道，平时一定要注意促进老人的消化。

      羊奶粉中维生素E含量较高，可以阻止体内细胞中不饱和脂肪酸氧化、分解，延缓皮肤衰老，增
加皮肤弹性和光泽。

      羊奶的脂肪比牛bai奶高，羊奶du的脂肪球大小与人奶相zhi同，仅为dao牛奶的三分之一，zhuan
可以更快、更完shu全地被人体吸收，不会造成脂肪堆积，长期饮用身体结实强而不发胖，而牛奶的脂肪
颗粒大，不易被人体消化，剩余的消化不掉的脂肪极易贮存在人体，因此，担心肥胖或脂肪高的人喝牛
奶好选择脱脂牛奶，而羊奶就不必喝脱脂的，因为脂肪实际上也是人体所需的营养素之一，脂肪参与了
人体大量的代谢活动，只要脂肪不剩余存留在人体就可以了。
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