
澳洲健力士牌 保健食品 螺旋藻片

产品名称 澳洲健力士牌 保健食品 螺旋藻片

公司名称 烟台市百年商贸有限公司

价格 .00/个

规格参数 品牌:健力士牌
批准文号:国食健字G20060434
商品条形码:6940539038522

公司地址 中国 山东 烟台市芝罘区
机场路97—1号烟台山医院南院对面院内

联系电话 86 0535 6245189 13805357693

产品详情

品牌 健力士牌 批准文号 国食健字G20060434
商品条形码 6940539038522 产品标准号 =
原料与配料 钝顶螺旋藻 功效成分 18种氨基酸，多种维生素

及维他命等
不适宜人群 无 规格 500片
生产日期 20110818 保质期 24（月）
净重 500片*250mg（g） 生产厂家 广州健力士医药
售卖方式 包装 注意事项 本品不能代替药物

1克螺旋藻=1000克各种蔬菜水果的营养总和

螺旋藻是迄今为止发现的营养最丰富、最均衡的物种之一。
1克螺旋藻的营养成分含量，相当于1000克蔬菜、水果的营养总和。
螺旋藻的细胞壁极薄，最易被人吸收，吸收率高达95% 。 螺旋藻含丰富的蛋白质，高达60-70%，比一般
概念上的营养丰富食品、大豆、牛肉、鸡蛋等高出数倍。蛋白质是维持生命的基本元素。蛋白质是由20
种氨基酸组成的生物大分子，其中有8种在人和动物体内不能自身合成，必须通过食物供给才能维持人和
动物的正常发育和健康。而这8种氨基酸在螺旋藻中十分丰富，远远高于其他食品。 螺旋藻含丰富的β
胡箩卜素，为胡萝卜的15倍，为菠菜的40-60倍。β胡箩卜素是维生素的前体，进入人体后被酶分解为维
生素a，维生素a是促进幼年动物生长的重要元素，有预防眼结膜、泪腺、鼻腔、消化道、汗腺及皮脂腺
变质、干燥及角质化的功能，能促进上皮细胞的再生，加速伤口的愈合。促进骨骼和牙釉的形成，因此
，长期服用螺旋藻可保护眼睛，使粗燥的皮肤变得细腻，使口腔、肠胃溃疡快速愈合。 另外，β胡箩卜
素有提高机体的免疫力的功能，它能够淬灭自由基，促进白细胞的生成并提高其杀伤能力。人体的免疫
力主要是由白细胞来实现的，人体在新陈代谢过程中每分钟都会有数以百万计的新细胞生成。而这些细
胞中有相当一部分不合格的畸形细胞，白细胞一旦发现这些细胞，就会将其吞噬掉。与此同时，在生活
中人体细胞一旦发现被侵蚀的细胞，也会将其吞噬，人体中的白细胞就是这样一支健康卫队，其功能的



正常与强大，对人体健康举足轻重。由此可看出，β胡萝卜素具有一定的防癌功能，这点已被哈佛大学
的研究证明。 螺旋藻中所含的叶绿素a,有其独特的造血净血功能。

[净 含 量]250mg／片×1000片

[食用方法]每天3次，每次5片，控制体者饭前吃，其他人群饭后吃，温水送服。

[保健功效]提高免疫力

[适宜人群]体弱免疫力低下者
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