
找月嫂/高级月嫂/精英月嫂/五星级月嫂/霸州月嫂

产品名称 找月嫂/高级月嫂/精英月嫂/五星级月嫂/霸州月
嫂

公司名称 霸州市小婴淘家政服务有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 宏瑞御景小区-南门

联系电话  19932694265

产品详情

爱月宝母婴服务连锁机构成立于2014年，是一家专注于针对80、90后宝妈服务的专业母婴服务平台，提
供孕、产、康、养一站式解决方案，专注于月嫂、育儿、早教、催乳和产后康复五大业务板块的服务与
培训。到目前为止，爱月宝的足迹，已经遍布全国200个城市，培养了80000余名专业母婴护理师，服务
了150000多个家庭。爱月宝首创母婴顾问服务模式，您可先面试月嫂，月嫂上户签正规合同，上家政险
，服务不满意免费更换月嫂。一、
公司地址：霸州市温泉东道宏瑞御景小区南门底商1、公司周边公交站：1)
宏瑞御景西门（距公司300米）：8路公交车2) 城管局公交站（距公司米500）：1、3、4、5、6、9路公交
车3）隆泰小区南门（距离公司500米）：1、7路公交车2、停车：门前免费停车，高德地图，百度地图，
腾讯地图搜索——爱月宝（霸州店）——导航抵达。二、 公司主营业务：1、家政服务：（1）母婴护理
（月嫂）：岗位职责见下面（2）育婴/育儿（3）催乳（4）产后修复（5）婴幼儿（0-3岁）早教2、母婴
、家政职业培训（颁发高级技能证书，全国通用）：（1）高级月嫂培训（2）高级育婴师培训（3）高级
催乳师培训（4）高级小儿推拿师培训（5）高级产后修复师培训（6）高级早教师培训（7）高级营养配
餐师（月子餐/辅食）

四、 母婴护理服务（月嫂）的工作职责：（三大块）1、产妇护理：（1）月子餐记录：详细记录妈妈每
天六顿月子餐（三顿正餐+三顿加餐）的时间，进食量以及体征。（2）查体：检查妈妈身体各个部位有
无异常，量体温等。（3）体重：空腹体重记录。（4）恶露观察：详细记录妈妈恶露颜色，量，气味。
（5）伤口观察：详细记录伤口部位（侧切，撕裂，刀口），伤口情况。（6）睡眠：详细记录产妇昨日
睡眠。（7）情绪：详细记录产妇情绪波动，做相关情绪疏导。（8）清洁：做好妈妈身体各部位清洁，
擦浴或者淋浴，辅助妈妈洗头等。（9）乳房情况：喂奶时给予母乳喂养姿势指导并详细记录妈妈乳房是
否有堵奶，结节，是否有疏通，乳头是否有皲裂，是否需要疏通等情况。（10）产后修复：详细记录产
妇绑腹带时间，是否有做产后恢复操，观察子宫复旧情况。42-60天后可进行专业骨盆修复、盆底肌修复
、腹直肌修复等产后恢复项目。2、新生儿护理:（1）二便记录：换尿布的时间，有无小便，有无大便，
二便时间，大便（量，颜色，形状，气味，有没有奶瓣）。（2）吃奶的时间记录：母乳、混合还是配方
奶，水，分别多少毫升，精确到数值，每天吃奶的次数。并每次吃完奶拍嗝。（3）查体：宝宝每天早中
晚3次查体,测体温，检查身体有无异常并及时反馈给家长。（4）观察呼吸：宝宝每天早中晚3次观察呼
吸，足月儿与早产儿的呼吸有所不同。（5）洗澡：宝宝每天洗澡/游泳时间，看宝宝情绪是否良好，能
否做抚触。（6）脐带消毒：脐带未脱落前每天用75%的酒精进行2-3次脐带消毒，每次消毒都要记录消毒



时间，脐带情况，并每天观察。（7）吐奶：详细记录宝宝有无吐奶，溢奶，呛奶，以及吐奶后的精神状
态。（8）黄疸：详细记录宝宝每天黄染部位，黄疸程度，观察面部以及四肢的发展趋势，并进行相应的
护理。（9）湿疹：详细记录宝宝每天有无湿疹，排查原因，并进行针对性的护理。（10）红臀：详细记
录宝宝每天有无尿布疹等，发展趋势，并进行针对性的处理。（11）日光浴：宝宝晒太阳的时间，并做
好相应的防护。（12）宝宝食用的药物记录：详细记录宝宝是否食用药物，必须是遵医嘱。3、月子餐的
制作（六顿月子餐的制作）：（1）三顿正餐（有主食，碳水化合物）（2）三顿加餐（像水果粥，西米
露，汤品，小糕点等）注：要保障少食多餐，保障营养均衡，荤素搭配，需要按照国际月子餐原则排，
调，补，养来完成。七项服务保障1、背景调查，确保家政人员身份和信用安全2、严格培训，岗前培训
、岗中培训，考核严格3、健康合格，健康证、乙肝、幽门三项检查4、迅速匹配，海量家政人员资源库5
、意外保险，保证雇主及家政人员的人身和财产安全6、售后督导，母婴顾问全程服务7、方便快捷，提
供多种面试方式
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