
划船机健身器材平面莫比智能家用水阻划船机

产品名称 划船机健身器材平面莫比智能家用水阻划船机

公司名称 宁津县天悦健身器材厂

价格 1000.00/台

规格参数

公司地址 山东省德州市宁津县时集镇赵庄村94号（经营场
所）

联系电话 13853443869 13853443869

产品详情

产品可代加工

划船机:一次购买数量达到100台或以上客户,可提供以下服务

(贴牌,水箱颜色定制,主架颜色定制,纸箱印刷)

府卧撑支架:一次购买数量达到100台或以上客户,可提供以下服务

(贴牌,主架颜色定制,纸箱印刷)

(进口胡桃木/橡木)

密度高,质地坚韧,

拥有硬木中非常难得的稳定性,

不易在湿度变化时开裂、变形。

其他常用木材(松木)

木质疏松,缺少花纹,价格低廉,

对温度反应快、容易膨胀。

市面上划船机大多采用成本低廉的松木

作为基础,仅用不同漆色标注不同木材



实际木质木纹完全一样,请注意区分

其他非实木(贴皮木)

碎木料通过加入其他材料(如胶水

加工而成,成本低不环保,有损健康。

航空级聚碳酸酯水箱

具有高透光、更抗冲击、抗腐蚀、耐高温特性。

长久保证水质清新，不易变质。

主要是锻炼背阔肌的

当然了当你在锻炼背阔肌的时候，还会锻炼到背部的其他肌肉

主要是锻炼背阔肌，还有一些协助肌肉，比如：肱三头肌的长头、中下斜方肌、菱形肌等肌肉

当在做这个动作的时候，下背部绷直，上身稳定

其次就是保持肩胛骨稳定，大臂内收

用款配置

根据拉浆力量、速度实时反馈阻力

每增加一倍的速度，将增加七倍的阻力。

划船机训练减脂的效果还跟运动强度有关，不同的训练模式减脂的效果也不同。可以根据自身的情况，
给自己制定训练计划，每周坚持划船至少4-5次，配合饮食以及良好的睡眠，相信两个月后，就可以看到
一个崭新的自己。跑步机和划船机各有千秋：划船机和跑步机都于有氧健身器材，只不过的侧两者的重
点不同。划船机更适合体重超重或是膝关节受过伤、想要减脂的人，跑步机更适合锻炼腿部肌肉的人

阻力调节

运动款配置

通过调节水浆与水的接触面积，

自由调节基础阻力，从而达到不同的运动效果

静音轴承

驱动顺滑，更静音，承载能力强，广泛应用于航空

航天、铁路等行业中，保障划船机运转十年如一。



双轨八轴顺滑静音

双轨八轴运动轨道，模拟真实水上赛艇轨道设计

轨道经过校对，减震静音，表面经过耐磨处理

如丝般顺滑，带给您顺畅的赛艇运动体验。

稳定不晃动

顶滑不卡顿

静音不扰民

工艺质感细节有料

跑步机和椭圆机都是有氧运动器械，划船机属于核心背部的抗阻训练，两者目的不同。再次，跑步机跑
步对踝关节和腿部关节的冲击要比椭圆机大

你看见的或看不见的我们都用心研究，为更好的做更好的人体工学把手，握感舒适，舒缓拉力带

回桨时自然送回离合器，避免把手弹飞风险，可调脚踏，可调节脚码设计，一按一拉轻松调节，全家都
可使用

进口胡桃木/橡木，实木原木框架，密度大真硬木，轨道重达11KG，承重更强劲使用寿命更长，人体工
学座椅，贴合臀部保护尾椎，平稳舒适

划船机有哪些好处。
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