
西安旧房翻新装修改造中橱柜应该如何做？如何避免做一顿饭下来腰
酸胳膊疼？

产品名称 西安旧房翻新装修改造中橱柜应该如何做？如何
避免做一顿饭下来腰酸胳膊疼？

公司名称 西安绿庭装饰工程有限公司

价格 100.00/平方

规格参数 品牌:西安绿庭装饰
工期:5-30天
价格:根据施工项目计算

公司地址 西安市高新区沣惠南路18号唐沣国际广场第1幢3
单元20层32011室（注册地址）

联系电话 029-87385890 18165273948

产品详情

现在主流的橱柜高度是80-85公分，而现在主流的洗菜是台下盆，所以在洗菜的时候我们

会弯下腰去洗菜，而在炒菜的时候，由于锅会放在灶具上，所以在炒菜的时候需要抬起胳

膊进行操作，一顿饭下来会腰酸胳膊疼。在二手房老房装修改造的时候怎么解决呢？下面

【绿庭装饰】西安旧房翻新公司为大家分享。

 

在设计橱柜的时候可以参考高低台面的设计，简单来讲就是按照主厨的身高除以二再加上

5-10厘米的高度做水槽的台面高度，灶具台面的高度则是刚才的基础上减去6-10厘米，这

样的高度适合我们人体工程学的设计，在做饭的时候会更舒服一些。

不过高低台面也有几个弊端，对产品质量有更高的要求，对安装师傅的手艺也有更高的要

求。

http://www.lvtingzs.com/


另外西安旧房

翻新装修公司提醒http://www.lvtingzs.com/阴阳角的设计在到扫卫生的时候大家也需要格外

注意。

由于是高低台面的设计，小厨电的摆放位置也可能受限。
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