
小博士乳铁蛋白粉

产品名称 小博士乳铁蛋白粉

公司名称 河南省澳邦小博士生物科技有限公司

价格 398.00/听

规格参数 品牌:小博士乳铁蛋白粉
型号:一听
产地:江西

公司地址 河南省郑州市港区瀚海航城2楼208

联系电话 400-8366-117 15518961866

产品详情

乳铁蛋白是一种非血红素铁结合蛋白，属于转铁蛋白家族的一员，是新生命初次获得免疫力保护的营养
物质之一。乳铁蛋白对人体健康主要有这10大作用：

1.增强抵抗力

吃母乳的宝宝不容易患各种传染病，就是因为母乳中含有乳铁蛋白、免疫球蛋白、溶菌酶等免疫物质，
可以保护机体免受有害微生物的感染。乳铁蛋白利于器官组织表面的黏膜免疫系统的发育，这也是人体
的di一道免疫屏障，乳铁蛋白被称作健康的di一道免疫防线是当之无愧的。

目前研究进展表明，乳铁蛋白在治疗宝宝反复呼吸道感染、预防轮状病毒性胃肠炎、治疗低体重及早产
儿败血症方面有良好效果。

2.调节免疫力

乳铁蛋白可调节噬细胞活性和刺激淋巴细胞的合成，调节免疫球蛋白、抗体产生和分泌，可促进免疫细
胞中的T细胞成熟。

3.促进铁吸收

乳铁蛋白和铁的关系，就像维生素D和钙一样，是前者促进后者吸收的关系。乳铁蛋白能结合二价铁离
子和三价铁离子，帮助肠道对铁的吸收，预防缺铁性贫血，在补充铁剂时，如果有乳铁蛋白的参与能减
少铁对肠道的刺激和减少无机铁离子的摄入量。

4.抗病毒

病毒一般可以结合在靶细胞膜上，然后侵入细胞引起感染，乳铁蛋白可以阻碍这样的结合从而达到抗病



毒的作用。

5.抗细菌

由于乳铁蛋白可以结合铁离子，争夺了细菌繁殖所需的铁，实现抑制细菌繁殖的效果。

6.抗真菌

有实验证明，乳铁蛋白可以杀死真菌（须癣毛癣菌、白色念珠菌），但是作用机理待研究。

7.促进肠道生长

出生就吃母乳的宝宝在几天内肠道会突然长长。有研究表明，吃普通奶粉的宝宝肠道生长的速度相对较
慢，但配方奶粉中添加乳铁蛋白后可以提高生长速度。吃配方奶粉的宝宝，如果奶粉中没有乳铁蛋白，
可以适当补充。

8.利于双歧杆菌增殖

乳铁蛋白可争夺有害细菌及病毒所需的铁元素，抑制了有害微生物的繁殖。因此，可促进双歧杆菌和乳
酸菌的繁殖，以维持健康的肠道微生态环境。

9.具有抗氧化性

乳铁蛋白能抑制铁诱导的脂质过氧化过程所产生的硫代巴比妥酸和丙二醛的生成。具有核糖果核酸酶的
活性，且能抑制超氧离子的形成。因此可降低人体内自由基对动脉血管壁弹性蛋白的破坏，在预防动脉
粥样硬化方面有一定作用。

10.与药物有协同作用

研究显示，乳铁蛋白能同多种抗生素和抗病毒药物协同作用，减少药物用量，降低抗生素或抗病真菌制
剂对人体肝，肾功能的损害。同时，增强体内微生物对药物的敏感性。
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