
苏州核舟企业管理咨询 南京橄榄球运动团建

产品名称 苏州核舟企业管理咨询 南京橄榄球运动团建

公司名称 苏州核舟企业管理咨询有限公司

价格 面议

规格参数

公司地址 苏州吴中石湖之韵210幢

联系电话  18662613547

产品详情

核舟体验教育产业中心旗下有：苏州核舟企业管理咨询有限公司、上海核舟文化发展有限公司、苏州酷
体验教具科技有限公司，专注于以“做中学”为核心的体验式培训品牌，不断创新，精益求精，通过多
元化体验与引导促动，以帮助个人和团队多方面改善和提升。

拓展培训

拓展培训知识应该有一个或多个成员对问题和组织有所认识和了解。虽然可以从小组外部寻求，但在小
组内有一些专业知识和经验是非常明智的。另外，也要有一些对问题或组织的认识有限或根本没有认识
和了解的成员，由于他们常常会提出一些新颖的问题，所以往往会带来新的思维。实施的理想的情况下
，实施行动的应该在一个或多个小组成员的范围之内。如果这样的人不能参加到小组中来，那么重要的
一点是，小组成员要知道：(1)他们自己有权实施所提出的策略；(2)组织、业务单元和（或）有权实施行
动的个人保证小组所提出的策略会被实施。

核舟体验教育产业中心旗下有：苏州核舟企业管理咨询有限公司、上海核舟文化发展有限公司、苏州酷
体验教具科技有限公司，专注于以“做中学”为核心的体验式培训品牌，不断创新，精益求精，通过多
元化体验与引导促动，以帮助个人和团队多方面改善和提升。

拓展项目

1、培养团队沟通协作意识，增强团队凝聚力；在培训过程中，经过培训师精心策划的拓展训练项目，让
每一个人都积极的参与到拓展训练活动中，让所有的学员在身体和心灵上进一步的接近，形成共鸣达成
默契。

3、培养高素质，高创新能力的团队；特别是在野外拓展训练项目中，有时候个人的能力是无法完成挑战
的，这个时候我们就要依靠团队的力量，让每位学员参与到活动中，体会团队的力量，感受团队的价值
。当项目挑战完成的时候，一种自我价值的实现和团队共同努力成功的成就感就油然而生了。
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体验教具科技有限公司，专注于以“做中学”为核心的体验式培训品牌，不断创新，精益求精，通过多
元化体验与引导促动，以帮助个人和团队多方面改善和提升。

拓展项目的安全问题

比如说高空断桥项目，每一位队员利用上升器爬到距地面8米高的断桥，走到桥板一端，跨步跳跃、单腿
起跳、单腿落地，跳到桥板的另一端，再跳回来。后利用上升器安全会到地面。同样的距离在地面上可
以轻松跳过去，然而在距离地面8米高的地方为什么就不敢跳了呢？其实我们da的敌人是自己，当面对自
己恐惧的事情时，往往很简单的事情也会觉得那是不可完成的。在我们跳过去的那一刹那，内心深处得
到的是：舒缓。感觉前面的一切压力、恐惧，在那一刻瞬间消失了。项目挑战成功的同时，自己的自信
心也有了不少的提高。心理素质是可以锻炼的，不断尝试你认为不行的事情，淡然不是莽撞，橄榄球运
动团建，而是有准备的，有助于成功，有助于发现潜能，有助于承受压力，经受挫折和风浪。

苏州核舟企业管理咨询(多图)-南京橄榄球运动团建由苏州核舟企业管理咨询有限公司提供。苏州核舟企
业管理咨询有限公司为客户提供“户外拓展,企业团建,拓展培训课程,趣味运动会,家庭日活动”等业务，
公司拥有“核舟拓展,核舟团建,核舟体验教育”等品牌，专注于其它等行业。欢迎来电垂询，联系人：吴
经理。
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