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父母不能忘记的是孩子成长过程中的许多美好时刻。令人印象深刻的是，孩子们抓住他们的小脚丫并将
它们咬在嘴里，看起来真可爱。但是，父母可能并不知道他们的孩子何时将掌握这些技能。那么，让西
安燕子月嫂|www.5cocoi.net看一下几个月的婴儿会用手抓脚呢?

五、六个月大的孩子就会用手抓住脚。此时，大多数婴儿不仅可以用手握住脚，还可以区分醒目的颜色
。如果父母用宝宝的名字叫孩子，他就知道这是叫宝宝自己。听到声音，他转过头查看;并且宝宝可以从
俯卧位转为仰卧位，也可以从仰卧位转为俯卧位。

父母发现孩子可以用手抓住脚时，应注意做好早期教育，如下所示:

1.创造更多抓握的机会

父母应该让自己的孩子用手拿东西，以便他们可以用手了解这个世界。在房间里放些方便抓握的玩具，
孩子可以拿来锻炼他们的手部技能。

2.让宝宝听自己的录音

用录音机记录西安燕子月嫂宝宝日常的发音，然后再播放给他听，让他知道这是他自己的声音。

3.拉手坐起

父母可以慢慢拉动婴儿的双手让他坐起来，或者让宝宝靠着什么坐一会儿。



五个月大的宝宝已经开始出牙了。在这个阶段，孩子的口腔唾液分泌很旺盛，看到任何东西都会咬一咬
，因此父母应为孩子做好卫生消毒工作。尤其应清洁宝宝的小脚丫，以免吃细菌，影响西安燕子月嫂宝
宝的健康。
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