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如何用发球机练习乒乓球技术

打好定点是万丈高楼平地起的一步，让发球机作你的入门老师，却可以轻松地实现专业的多球训练环境
，规范的击球落点与旋转。关键的是，它可以随时调整，有针对性的对初学者认为自身较为薄弱的环节
进行练习。

发球机老师的入门训练计划：精练单点打好基础

1、正手位的正手攻球，100个/组，每次两组

2、反手位的反手拨球（或推挡、横打），100个/组，每次两组

3、反手位的侧身攻球，100个/组，每次两组

练习定点不转球的目的是为了固定击球动作，双轮驱动发球机生产商，提高球感，同时还能培养击球时
对来球弧线、速度、击球点的判断，是进行一切联系的根本，如同能够提高功力的内功一般，练的水平
越高、越扎实，实战中使用出来的招数杀伤力就越大。

威海双蛇乒乓球发球机温馨提示：练习时一定要注意保证动作的正确性和规范性，双轮驱动发球机价格



，这样才能起到固定动作提高对各单项技术的掌握的作用，否则只能伤及自身。

威海双蛇体育器材科技有限公司简介

     威海双蛇体育器材科技有限公司（原威海双蛇运动器材有限公司）成立于 2003年，是一家集研发
、生产、销售和服务于一体的乒乓球体育器材专营公司。公司坐落于风景秀丽、气候宜人、位于山东半
岛东端的海滨城市——威海。公司的主要产品是双蛇全自动乒乓球发球机，拥有自己的知识产权，双轮
驱动发球机批发，荣获多项发明专利，并通过了ISO9001国际质量认证。

     双蛇系列产品是根据乒乓球运动的特点，专为乒乓球爱好者精心打造出的具有突破性的创意产品
，针对不同人群需求开发了不同型号多种机型，并且具有一键可得、全自动、拟人化和经久耐用噪音低
等显著特点，广泛适用于家庭、学校、单位、俱乐部、专业运动队等，在行业中处于明显突出地位。

   

   

      双蛇乒乓球发球机------坚持走自己的路

     创业之初，于万乐观的坚持着。当把球机挂到广州太白金星乒乓球俱乐部的想法被毫不客气的拒
绝时，他自己花钱租球台展示。俱乐部负责人试用过球机后开价每月八千元聘用于万利，于万利没去，
而他当时在邯钢疗养院做院长每月工资不过两三千元。2007年，美国一家公司想出高价买断技术与于万
利合作，于万利没答应。他说：“这是我的坚持，我坚持走我自己的路。”

     经营公司，于万利坚持自己的发展之路。朋友建议于万利借助贴牌打入市场，他拒绝了。他说：
“虽然我很需要，但是那样即使打造十年也不会是双蛇的牌子。”有人建议于万利走以低端价格占领市
场的路子，于万利没接受，因为从一开始，他就没想过把乒乓球发球机作为赚钱的工具，而是一直坚持
把球机做到更好，让喜欢它的人从中获得运动的快乐。他说：“很多好项目后走歪了，莱芜双轮驱动发
球机，根本就是产品的问题。希望我的产品越来越完善，让活生生的产品自身成为广告。”为此，他研
究人打球的曲线，尽量让球机接近人的球性；他对球机升级换代，利用轴承将球机磨损严重的薄弱点变
成了强点；他不断改进球机的外形和比例，尽量让球机外壳符合黄金比例⋯⋯因为对产品精益求精的坚
持，从没做过任何推广的双蛇牌发球机在南方拥有了“要买就买双蛇”的口碑，价格高但产品好，成为
了民间认可的专业品牌。对此，于万利认为自己是在安安静静地做产品时悄悄地成功了。

     十年过后，面对于万利的成功，曾经反对的声音没有了。他说：“有些事情就要坚持，但是也要
看方向对不对，方向对了坚持到后肯定是成功的。”

   

双轮驱动发球机价格-莱芜双轮驱动发球机-
双蛇发球机生产商由威海双蛇体育器材科技有限公司提供。威海双蛇体育器材科技有限公司是山东 威海 
,其它的企业，多年来，公司贯彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，满足客户需求。在双蛇体
育领导携全体员工热情欢迎各界人士垂询洽谈，共创双蛇体育更加美好的未来。
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