
香辣牛肉煲仔饭培训

产品名称 香辣牛肉煲仔饭培训

公司名称 长沙曾食坊食品研发有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 湖南省长沙市天心区刘家冲南路599号碧水春城1
7栋302房（注册地址）

联系电话 15974140853 15974140853

产品详情

煲仔饭的传统品种主要有豆豉排骨饭、腊味饭、滑鸡饭、黄鳝饭、田鸡饭、咸鱼香肉饭等，正宗的要用
丝苗香米，取其坚实细密晶莹，口感好、滋味浓又易被汤汁浸烂。一般而言，生米生菜一锅煮就，以豆
豉排骨饭为例，洗米上锅，煮六七成熟时揭开盖子，加入调好味汁的生排骨，沿煲边淋入酱汁香油，微
火焖至饭收水，起锅巴。起盖后加入香葱，铺上青绿油菜。 煲仔饭现在深受大家喜爱，揭盖浇上调味汁
的滋滋声，诱得人食指大动。煲底金黄酥脆的锅巴，更是一煲之精华。是都市时尚精英的较爱。

【项目特点】

煲仔饭有深厚的群众基础，深受大众喜爱，出餐快，米饭清香，锅巴油脆，制作简单，没有太多技术要
求，店面要求小，前期投入也不高，是小本经营的不二之选。

制作技术流程

1.煲仔饭原材料的认识和选用;

2.泡米的技巧及方法;

3.各色菜品的处理方式;

4.煲仔饭配菜方法及操作工艺流程;

5.煲仔饭的金黄锅巴煲制方法与技巧。

6.鲜汤的熬制技巧;

煲仔饭培训品种

日本豆腐煲仔饭 回锅肉香干煲仔饭 酸辣鱿鱼煲仔饭香辣牛肉煲仔饭



萝卜干腊肉煲仔饭 酸辣腰花煲仔饭黄瓜火腿煲仔饭 白辣椒炒鸡煲仔饭

口味鸭煲仔饭香酥嫩仔鱼煲仔饭 部分秘制红烧肉 外婆菜肉泥 红烧日本豆腐

有学历有知识的投身互联网，有资本有经验的选择外贸大生意，那资金不足经验不够的普通大众怎么办
呢?当然，是目前火热的餐饮行业了，自古以来，民以食为天，在这个14亿的市场大需求之下，美食的力
量无人能抵抗，机会到处都是，缺的只有抓住机会，运转机会的人。
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