
常州300米障碍器材一套价格 部队训练场器材

产品名称 常州300米障碍器材一套价格 部队训练场器材

公司名称 盐山洛龙体育器材销售有限公司

价格 1800.00/件

规格参数 品牌:洛龙
型号:标准
产地:河北

公司地址 盐山县杨集乡开发区

联系电话 0317-8204185 15175725461

产品详情

常州300米障碍器材一套价格 训练场器材

斜墙壕沟；为砖墙结构，斜墙长7.5米，坡度30度，坡高2.1米，壕沟长宽深分别为2.6米、3.5米、2.1米。

高墙；东墙高2.2米，西墙高4米，厚0.4米（37墙），宽4米

低桩网；长10米，宽2米，离地面高0.6米

300米障碍器材生产厂家动作要领： 跑至跨网前，一脚蹬地，另一脚前迈跨过这道网线着地，同时蹬地
腿小腿稍向上、向外翻越着道网线，并迅速前摆跨过第二网线着地。两腿依次跨越其余网线后继续前进
。 300米障碍赛的项目包括双绳水池、轮胎墙、独木桥、层楼、软体斜绳、高栏、方窗、圆形洞、爱尔
兰高板、连续矮墙、水平悬梯、斜墙壕沟、低桩网。在全长三百米(可折返设置)的跑道上，要求场地平
坦，土质较硬，边线铺设道牙石，各个障碍物相邻边缘至一定的距离

特警通过拓展八项的综合训练,能加强特警们的随即应变能力和面对困难的克服勇气和精神。特警们的心
理适应能力也能得到了很好的调节，在应对突发事件时，临危不乱、处变不惊，并始终保持稳定、冷静
、积极的情绪，大大提高效率
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