
男士泡澡包厂家加工
温肾补阳固本健脾熬夜疲劳汗熏蒸药浴粉中草药包

产品名称 男士泡澡包厂家加工 温肾补阳固本健脾熬夜疲
劳汗熏蒸药浴粉中草药包

公司名称 亳州市枫林生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 含量:150g
大小:50
盒装:1

公司地址 高新区木兰大道

联系电话  18306799023

产品详情

在中医中，药浴法是外治法之一，即用药液或含有药液水洗浴全身或局部的一种方法，其形式多种多样
：洗全身浴称“药水澡”；局部洗浴的又有“烫洗”、“熏洗”、“坐浴”、“足浴”等之称，尤其烫
洗为常用。药浴用药与内服药一样，亦需遵循处方原则，辨病辨证选药。即根据各自的体质、时间、地
点、病情等因素，选用不同的方药，各司其属。煎药和洗浴的具体方法也有讲究：将药物粉碎后用纱布
包好（或直接把药物放在锅内加水煎取亦可）。制作时，加清水适量，浸泡20分钟，然后再煮30分钟，
将药液倒进盆内，待温度适度时即可洗浴。在洗浴中，其方法有先熏后浴之熏洗法，也有边擦边浴之擦
浴法。

药浴作用机理概言之，系药物作用于全身肌表、局部、患处，并经吸收，循行经络血脉，内达脏腑，由
表及里，因而产生效应。药浴洗浴，可起到疏通经络、活血化淤、驱风散寒、清热解毒、消肿止痛、调
整阴阳、协调脏腑、通行气血、濡养全身等养生功效。现代药理也证实，药浴后能提高血液中某些免疫
球蛋白的含量，增强肌肤的弹性和活力。
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