
暖宫驱寒 内分泌 宫寒 瑶浴 药泡澡药包厂家 药浴 泡浴 品牌加工定制

产品名称 暖宫驱寒 内分泌 宫寒 瑶浴 药泡澡药包厂家 药浴
泡浴 品牌加工定制

公司名称 亳州市枫林生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 重量:150g
大小:20
袋装:1

公司地址 高新区木兰大道

联系电话  18306799023

产品详情

泡浴前必须先淋浴洁身，以保持药池的卫生。浴后应立即用温清水冲洗干净，拭干皮肤，及时穿衣服。

一般而言，热水药浴（39℃~45℃）适用于风湿性关节炎、风湿性肌痛、类风湿性关节炎、各种骨伤后遗
症、肥胖及银屑病等；神经过度兴奋、失眠、一般疼痛、消化不良等的药浴温度，以相当于或稍低于体
温为宜；25℃~33℃适用于急性扭挫伤。药浴时，室温不应低于20℃，局部药浴时，应注意全身保暖，夏
季应避风，预防感冒。  

在洗浴中，其方法有先熏后浴之熏洗法，也有边擦边浴之擦浴法。初浴时，水位宜在心脏以下，约3~5分
钟身体适应后，再慢慢泡至肩位。

洗浴时间不可太长，尤其是全身热水浴。由于汗出过多，体液丢失量大，皮肤血管充分扩张，体表血液
量增多，造成头部缺血而发生眩晕或晕厥。如一旦发生晕厥，应及时扶出浴盆，平卧在休息室床上，同
时给病人喝些白开水或糖水，补充体液与能量。或用冷水洗脚，使下肢血管收缩，头部供血充足。  
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