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产品详情

广州哈沃康体设备有限公司主营业务有：家用桑拿房，家用干蒸房，家用湿蒸房，小型桑拿房，小型干
蒸房，小型湿蒸房，小型桑拿房安装，小型桑拿房定做等等

桑拿房的石头是什么原理？为什么用水却浇不灭

在洗澡的时候，迪庆桑拿炉，男浴室除了有大池子之外，还有一个桑拿房，不少人都会去蒸桑拿。当然
小编也去过，家用桑拿炉，不少小伙伴很奇怪，为什么桑拿房的石头，越浇水反而越旺，而且会释放出
大量的蒸汽。桑拿房的石头到底和普通的石头有什么区别？下面小编就带大家来了解一下。

桑拿的雏形

小编先来和大家说说，桑拿z初是什么样的。当时古罗马人为了强身健体，用木炭和火山石取能力健身。
“桑拿”是芬兰语，意思是“没有窗户的小木屋”，z初的小木屋，没有窗户，浓烟把木屋熏得发黑，那
时候的桑拿叫“烟桑拿”。

如何选购家庭汗蒸房

近几年，汗蒸房技术不断革新，选择家用汗蒸房要关注现实厂家技术、性能、性价比等，也要考虑未来
几年汗蒸房以及相关技术设备的更新，以防研究不透，买到家不能满足家人的切身需求。

一、按照比安全方便性选择

1、安全因素。一是甲醛含量，二是有无辐射超标。在汗蒸房开一段时间后(十到二十分钟)，上测试仪。



2、电气必须采用双层保护系统。确保人身安全，采用漏电保护、过热保护双层安全保护。是否有国内电
子检验所出口外贸的话是否有美国ETL(美国电子测试实验室)的报告。

汗蒸房一般功率是1000瓦到1500瓦。在这样的负荷下，而且是在家里。自然要考虑到电线的质量，防止
火灾。下面是两款电线的对比。肯定是选粗的哦。

3、控制面板是否使用方便，是否有定时功能。让人在汗蒸的时候不憋闷。z好是在家用汗蒸房里安装氧
吧。氧吧主要能产生负离子，增加氧气的一种特殊装置，使人置身其中呼吸更加顺畅，如同在百亩森林
中呼吸新鲜空气。

 

联系广州哈沃康体设备有限公司可了解到：桑拿炉厂家，桑拿炉多少钱，桑拿炉价格，桑拿炉价格，桑
拿炉报价，桑拿炉装修，桑拿炉设备，桑拿炉设计等信息

家用桑拿房内味道比较大还能用吗？

家用桑拿房在前几年一直都是一个冷门行业发z近几年的发展中才渐渐的站稳了脚步有了自己的市场，但
是呢市场越大就会越混乱，在这个行业里其实水很深，鱼目混珠的章法大有人在，全国各地有很多家用
桑拿房生产商，但是每个厂家的质量和制作工艺以及材料都不一样的，在过去的几年里一般用的材料都
非常的廉价当然质量也不怎么好但是价格很贵。

经过几年的改善和技术改进家用桑拿房的技术已经很成熟，一般正规的厂家都选用进口材质做家用桑拿
房主体材料，恰恰相反的是还有一些厂家为了市场竞争力压低价格依然选用的前几的廉价材质，经过市
场反馈很多家用桑拿房内出现很大的气味很难闻，有股腐臭的味道，其实这种家用桑拿房其用的材质是
前五年使用的材质，这种材质不但不耐高温而且容易开裂腐朽，长时间使用会对身体造成很大的伤害。

桑拿房与汗蒸房有什么区别

桑拿房也称干蒸房，就是传统意义上大家所说的桑拿，是从国外，主要是芬兰引进的热疗保健形式。桑
拿房内安装有桑拿炉，炉内放有桑拿石，通过电加热桑拿炉丝使桑拿石受热储存大量的热量，然后往桑
拿石上浇水，瞬间就会产生大量高温高湿气体进行桑拿保健。它的特点是高温高湿，通常桑拿房内的温
度可以达到70摄氏度以上。

一般年轻人比较喜欢干蒸，他们喜欢这种酣畅淋漓的出汗感觉。桑拿完毕以后，人们通常会觉得神清气
爽，所有的疲惫也会一扫而光。

 



广州哈沃康体设备有限公司主营业务有：家用桑拿房，家用干蒸房，家用湿蒸房，小型桑拿房，小型干
蒸房，小型湿蒸房，小型桑拿房安装，小型桑拿房定做等等

汗蒸房里面的热不但能够补充人体的微量元素还能起到排i毒的作用 

人的身体每天都在转换能量，不可避免的会产生很多du素，长时间的du素积累会引起疾病。所以我们应
该要帮助身体排i毒。很多人都选择洗肠、吃药来排i毒，却不知道那实在是一个严重的错误。其实，“du
素”包括各种对健康不利的物质，既有外部环境带来的，也有身体产生的。

是重要的器i官，会所桑拿炉，各种du素经过的一系列化学反应后，变成无毒或低毒物质。i脏也是排i毒
的重要器i官，它过滤血液中的du素和蛋白质分解后产生的废料，并通过尿液排出体外。肠道可以迅速排
除du素，但是如果消i化不良，就会造成du素停留在肠道，被重新吸收，给健康造成巨大危害。人体的肝
胆系统也是身体和血液的净化系统，容易堵塞，也要定期清洗。脏既是消化器i官，同时也是血液循环、
新陈代谢的器i官。人体内碳水化合物、脂肪、蛋白质、维生素、矿物质、水及荷i尔蒙的代谢，都与肝功
能密切相关。z主要的功能是滤血。 同时由于具有的许多重要功能，才使人体内环境总保持某一恒定状
态，桑拿炉报价，才能保证正常的生命活动。

何为“干蒸”和“湿蒸”？

“干蒸”要求不要向热的桑拿石上泼水，使室内湿度小于10%。如果你喜欢干蒸的话，你可以选择你喜
欢的书进行阅读，让你在桑拿氛围中享受时光。“湿蒸”的湿度将高的多，超过35%，觉大部分顾客更
喜欢湿蒸，湿蒸可以不断享受蒸汽冲击，在消除疲劳，清洁皮肤，清除现代人的体内垃圾方面是无以伦
比的，在享受过程中，是身心受益。

在桑拿中会减轻重量吗？

是的，但只要你向体内补充水分，对体重不会产生影响，对于正在进行健美于减肥计划的人来说，桑拿
的作用就不容忽视了，通过适当的锻炼和桑拿，你会获得理想的身材和有特别光泽的皮肤。

 

桑拿炉报价-迪庆桑拿炉-哈沃康体设备专家由广州哈沃康体设备有限公司提供。广州哈沃康体设备有限
公司在循环水处理设备这一领域倾注了诸多的热忱和热情，哈沃康体设备一直以客户为中心、为客户创
造价值的理念、以品质、服务来赢得市场，衷心希望能与社会各界合作，共创成功，共创辉煌。相关业
务欢迎垂询，联系人：黄先生。
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