
源头厂家妇科调理加热养巢包 暖巢温宫保养热敷药袋加工

产品名称 源头厂家妇科调理加热养巢包
暖巢温宫保养热敷药袋加工

公司名称 亳州市枫林生物科技有限公司

价格 .00/个

规格参数 重量:200g
大小:50
袋装:1

公司地址 高新区木兰大道

联系电话  18306799023

产品详情

宫寒用热敷的方法的确有用，但效果不是很明显，建议你有必要的话，可以口服一些艾附
暖宫丸调理，还有就是你要多吃补气暖身食物，多吃核桃、枣、花生等高能量的食物，还
有多吃牛肉鱼蛋奶等高蛋白的食物。

宫寒怎么调理？宫寒散，主治妇人下腹坠胀，脘痛，痛经，下腹部不暖，四肢寒凉，脸色
苍白，小便频多，口淡而无味，喜食辛燥等宫寒引起的诸症。创制于清中期，纯中草药配
伍，由海螵蛸、酒芍、地黄、制香附、吴茱萸、羌活、蛇床子、艾叶炭、首乌等配伍而成
。上述诸药，共研细末，用米醋和匀，摊于掌心(右掌心)，发汗一身即可。
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