
养生酒代加工是这样做的

产品名称 养生酒代加工是这样做的

公司名称 亳州市酒巷酒业有限责任公司

价格 53.00/瓶

规格参数 品牌:敢担当酒
规格:1*6
产地:安徽古井镇

公司地址 安徽省亳州市谯城区古井镇

联系电话  18156789153

产品详情

养生酒代加工是这样做的 都说我们中国古代老祖宗的智慧是无穷的，我们可以尝试翻阅古籍查查古代人
生怎么泡制养生酒的。“食疗”一词早出现于孙思邈的《千金要方》,《黄帝内经》中也有“食养”的概
念。武当素酒小编找到一种参杞鹿龟酒，很容易自行泡制，下面我们来看看如何泡制参杞鹿龟酒养生酒
吧。

自己泡制养生酒的步骤

1、准备购买原材料：人参15克、枸杞30克、龟板胶15克（如果是盒装的，两块即可）、鹿角胶25克（盒
装的4块即可），黄酒2升

2、先泡人参和枸杞。把人参捣碎和枸杞倒入1升黄酒中浸泡，确保人参泡软，代表人参已经吸饱黄酒。

3、浸泡20天后，将酒倒出，盛在瓶中备用。

4、在药渣中倒入另外1升黄酒，浸泡10天，然后滤去药渣，将两次浸泡出来的酒放在一起，再加入龟板
胶和鹿角胶。

5、在浸泡的过程中，可以经常搅动或晃动，加速胶块的溶化。

6、确认龟板胶和鹿角胶全部融化在酒里了，参杞鹿龟酒就泡制完成了。

每天早上喝一杯养生酒，健康又长久，而且老少皆宜哦。武当素酒小编特别提醒：原材料一定要到正规
药房去买，千万不要买小摊小店的便宜货。而黄酒就是绍兴的花雕酒，超市就有得卖。

自己配置药酒的好处就是：可以精心挑选药材，自行控制药物的浓度，所以配出来的药酒是货真价实的
，不含
半点虚假。害



怕市场上的虚假产品的话，
不失为一种喝到上好养生酒的良方。如果想购买武当养生酒，欢迎直接联系我们哦
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