
石斛定制酒酿制很简单

产品名称 石斛定制酒酿制很简单

公司名称 安徽真功夫生物科技有限公司

价格 298.00/瓶

规格参数 型号:石斛酒定制

公司地址 暂无

联系电话 0558-5519283 18156772555

产品详情

石斛定制酒酿制很简单，

生活中很多人都吃过石斛，但他们所吃的石斛多是经过加工的干品，人们对新鲜石斛了解并不多，有很
多人还不知道新鲜石斛应该怎么吃？其实它也有多种不同的食用方法，接下来我会做这方面的介绍，能
让大家知道新鲜石斛怎么吃。新鲜石斛是能直接吃的，在直接吃的时候可以用清水把它洗净，再把它切
成段状，直接把它放在嘴里慢慢嚼碎咽下去，就能品尝到新鲜石斛的诱人滋味，而且能尽可能多的把新
鲜石斛中的营养吸收，另外直接吃新鲜的石斛还能起到一定的降温作用，它能让人们体温尽快恢复正常
。新鲜石斛还能用来做成石斛酒，在用新鲜石斛榨汁的时候可以把它洗净，以后切成段再准备一个雪梨
，把它消掉果皮，去掉果核以后也切成块，把它们一起放在果汁机中，加适量清水榨出果汁，取出以后
加蜂蜜调味，调匀以后就能直接喝。
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