
长期供应优质苦荞碧春颜保健茶盒装茶

产品名称 长期供应优质苦荞碧春颜保健茶盒装茶

公司名称 名山县碧春绿芽茶业有限公司

价格 24.00/盒

规格参数 品牌:玉佼
商品条形码:6947836300017
卫生许可证:QS441814020090

公司地址 中国 四川 雅安市 名山新店镇

联系电话 086 028 86865966 13990205113

产品详情

品牌 玉佼 商品条形码 6947836300017
卫生许可证 QS441814020090 产品标准号 Q/LSY0001S-2009
原料与配料 山楂，紫苏叶，菊花 等级 A
规格 !*40 净重 50（g）
净度 有 保质期 12个月以上（个月）
保健功能 防皱纹，排毒清脂，美容

养颜
生产厂家 广州清远药业有限公司

外包装 纸箱 内包装 复合袋
储藏方法 干燥，通风 生产日期 20101516
售卖方式 包装 原产地 广东

四川碧春绿芽茶业有限公司2010年新茶上市；竹叶青180---280元甘露120---350元雪芽160---230元苦荞茶，
碧春颜保健茶电话；13990205113网站；www.bichunlvya.cn有需的联系0221世纪人类保健食品新粮源
---黑苦荞 苦荞麦（fagopyrum tataricum）为蓼科荞麦属一年生草本双子叶植物，分为普通苦荞和黑苦荞。
普通苦荞外壳为黄白色；黑苦荞即珍珠黑苦荞，有“黑珍珠”和“苦荞王”之美誉，其营养价值优于其
它苦荞，这种其它谷物中几乎没有的芦丁，又名芸香甙、维生素p,具有软化毛细血管、改善微循环、增
强人体免疫力的作用,主要用于糖尿病、高血压的辅助治疗和预防。黑苦荞是黑色食品，是21世纪人类保
健食品新粮源 苦荞麦简介在我国凉山种植的历史至少有两千多年。公元前五世纪的《神农书》、《齐民
要术�杂说》均有零星荞麦记载。唐代著名医圣孔思邈所著《备急千金要方》中记载“荞麦味酸微寒无
毒”。在以后的宋、元、明、清各代的著名医书中都有荞麦疗疾的记载。《中药大辞典》中记载了苦荞
治噎食、痈肿，并能止血、蚀恶肉。祖国医学《本草纲目》记载：苦荞麦性味苦、平、寒，有益气力，
续精神，利耳目，有降气宽肠健胃的作用。苦荞味甘寒，可健胃益气，清势滋阴，益气生津，消烦止渴
。它具有清、调、补益三效合一。故而用于脾胃虚弱，气阴两虚，烦势消渴，体胖乏力之高备血糖、高
血脂的日常保健。现代临床医学观察表明，苦荞麦中含有黄酮类物质，其主要成分为芦丁。芦丁含量占
总黄酮的70～90%，芦丁又名芸香甙、维生素p，具有降低毛细血管脆性，改善微循环的作用，在临床上
主要用于糖尿病、高血压的辅助治疗。而芦丁在其它谷物中几乎没有。近年人们又研究出了苦荞麦中的
营养成分以及它对人体的抗衰老等保健作用，主要原因是维生素p的抗氧化作用，维生素p还能够组织维



生素c氧化，促进维生素c在体内的有效利用。结果表明：在苦荞麦中不仅含有丰富的蛋白质、叶绿素、
脂肪、碳水化合物、粗纤维、矿物质及微量元素，同时还含有18种天然氨基酸，总含量达到11.82%，并
含有9种脂肪酸，对幼儿有促进生长发育的作用，对成年人可防止冠心病的发生。苦荞麦粉及其制品具有
降血糖、高血脂，增强人体免疫力的作用，对糖尿病、高血压、高血脂、冠心病、中风等病人都有辅助
治疗作用。这些作用都与苦荞麦中含有的营养成分有关。苦荞麦被当今保健医学界誉为“五谷之王”是
当之无愧的！凉山的珍稀品种珍珠黑苦荞是苦荞麦中的极品，其营养保健价值更是普通苦荞麦的5～10倍
！ 凉山黑苦荞麦简介凉山位于四川西南，地理位置在北纬26°03′至29°28′。东经100°3′至103°52
′。境内山峦重叠、溪河密布、狭谷纵深山。垂直差异很大，自然气候及植物生态类型也较复杂。独特
的地理环境特别适合黑苦荞的生长。苦荞是我国西仅部有的产物，全国总产量22万吨。凉山州是苦荞开
发研究的源头、我国苦荞的集中产地，年总量13.1万吨，占我国的一半以上，而且还有很大发展潜力。
黑苦荞是我国凉山仅有的产物。黑苦荞是凉山地区海拔2200米以上的高寒作物。栽培历史悠久，据《西
南彝志》、凉山彝族古籍《尼体特衣》记载，公元前二世纪凉山彝族从原始的部落社会进入奴隶社会，
由游牧走向定居生活，此时开始种植黑苦荞。黑苦荞是凉山彝族定居后接触最早的粮食作物之一。彝族
的民间传说和歌谣都认为黑苦荞自古有之，如一首古彝诗说：“人间最伟大的是母亲，庄稼最古老的是
荞麦”，黑苦荞中有称“额阿母”的品种，彝语“额”是荞麦，“阿母”是母亲。黑苦荞在彝族的心中
有崇高的地位，可以说是彝族的民族作物。黑苦荞麦食品在彝族的各种节日、婚礼、丧事、祭奠、敬神
、驱鬼以及一些民欲活动中是决不可少的一种食品，其反应了主人对神鬼、祖先和亲人的诚意，如嫁女
儿时，父母需做黑苦荞饭，另外煮二个鸡蛋给女儿吃。丧事时，将黑苦荞用柴火灰烤成一个大馍馍，用
树棍从中心穿过抬起祭奠。火把节时，用黑苦荞做成青蛙、牛、羊、麻雀等动物形状，纪念喜庆。过彝
族节时，将黑苦荞做成荞粑放在神台上祭祖宗。彝族的杆杆酒或者缸缸酒，一般是在节日（火把节、彝
族节），办红、白事或者是有贵客来临之前才酿制，平时一般的客人在集市上购1公斤杂酒招待，可见黑
苦荞麦酒与客人是何等的贵与敬。另外在彝族同胞间广为流传着苦荞麦俗语：“荞翻山，麦打座，吃洋
芋母鸡也都捉不着”、“吃荞粑粑，喝酒都不怕”、“吃了荞粑粑，牙洁白也整齐”、“吃荞粑粑，姑
娘长得象朵花”，这说明吃了用黑苦荞麦制作的食品，美容耐饥，耕地有力；打柴有劲，喝酒不醉；苦
荞自古即深入彝族的各种民事习俗活动中，没有其它任何一种食物在这些民俗活动中显得比苦荞更为重8
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