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产品名称 400米障碍厂家400米障碍价格标准百米障碍图片

公司名称 盐山广胜体育器材有限公司

价格 1000.00/件

规格参数 器材:广胜
标准:部队标准

公司地址 盐山县望树镇宋庄村（注册地址）

联系电话 0317-8255176 15373379958

产品详情

400米障碍厂家400米障碍价格标准百米障碍图片

名紧跟其后，左(右)脚踩名手掌，利用名的脱力和自己两手的拉力迅速上墙，成骑撑姿势，上体下扑，
右手下伸成接握姿势。名迅速助跑，左(右)脚踏墙越1米处，迫使身体向上，以双手的拉力及两脚的蹬力
迅速上墙，成骑撑姿势，上体下扑，做手下伸成接握姿势。此时，名迅速跳起，抓、三名的手腕，;利用
两人的拉力和自己两脚的蹬力迅速上墙。三人同时跳下，冲出终点线成一列横队，听到“稍息”的口令
后由名带回出发线。稍息站立。400米障碍器材 300米障碍赛器材 爬绳爬杆架厂家 
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