
太行山好吃的山核桃500克核桃油的佳材料

产品名称 太行山好吃的山核桃500克核桃油的佳材料

公司名称 河北富岗贸易有限公司

价格 24.00/千克

规格参数 等级:一级
产地/厂家:太行山区
品种:太行山

公司地址 中国 河北 邢台市桥西区
邢台市桥西区冶金路88号

联系电话 86 0319 2388877 15933099819

产品详情

等级 一级 产地/厂家 太行山区
品种 太行山 规格 20（个/kg）
不完善果≤ 2$ 直径 32（mm）
新奇创意项目 不报名

有图有真相

欣赏一下最美的核桃

欣赏一下最诱人的核桃

1斤核桃仁相当于5斤鸡蛋和9斤牛奶的营养价值!

蛋白质和氨基酸含量比其它核桃多出30%-50%哦!

有没有食欲?别着急还没熟呢

下面是采摘了,传统方法,人工精选

生长在海拔2500-3500米的高山里,这里可是保护区呀



要说咱家这核桃呀，还真是个宝，它里面的好东东还真不少！你看，蛋白质含量高达21%！氨基酸含量
高达25%！哇！还有好多好多数不上名字的微量元素啦！还有哦，mm们请注意！富含维生素e哦，抗衰
老耶！这核桃呀，大人小孩都可以吃呢！爷爷奶奶外婆外公吃了可以延年益寿！越老越精神哦！妈妈吃
了可以美容养颜哦！妈妈每天家务好多哦，多吃核桃皮肤可以变得好好呢，再也不会粗糙哦！爸爸吃了
可以补肾养气，爸爸工作好辛苦哦，要多多犒劳他！娃娃吃了长身体哦，核桃补脑益智呢，娃娃还会越
来越聪明呢！中医自古就把核桃称为“长寿果”，认为核桃能补肾健脑，补中益气，润肌肤、乌须发。
提起核桃，就能回忆起小时侯，每当考试前吃核桃“补脑”的情景。其实，小小的核桃不但能健脑、美
容，最新研究还发现，常吃核桃可以降低人体胆固醇，保护心血管。核桃又名胡桃，在国际市场上它与
扁桃、腰果、榛子一起，并列为世界四大干果。它的足迹几乎遍及世界各地，主要分布在美洲、欧洲和
亚洲很多地方。其产量除美国外，即推中国。核桃在国外，人称"大力士食品"、"营养丰富的坚果"、"益
智果"；在国内享有"万岁子"、"长寿果"、"养人之宝"的美称。其卓著的健脑效果和丰富的营养价值，已经
为越来越多的人所推崇。现代医学研究认为，核桃中的磷脂，对脑神经有良好保健作用。核桃油含有不
饱和脂肪酸，有防治动脉硬化的功效。核桃仁中含有锌、锰、铬等人体不可缺少的微量元素。人体在衰
老过程中锌、锰含量日渐降低，铬有促进葡萄糖利用、胆固醇代谢和保护心血管的功能。核桃仁的镇咳
平喘作用也十分明显，冬季，对慢性气管炎和哮喘病患者疗效极佳。可见经常食用核桃，既能健身体，
又能抗衰老。有些人往往吃补药，其实每天早晚各吃几枚核桃，实在大有裨益，往往比吃补药还好.

蛋白质和氨基酸含量比其它核桃多出30%-50%

全淘宝最真实的核桃照片

没有经过任何漂白加工处理,更绿色更健康
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