
蔬菜-胡萝卜

产品名称 蔬菜-胡萝卜

公司名称 深圳市宏兴进出口有限公司

价格 .00/个

规格参数

公司地址 深圳市福田区福华路城市杰座名苑一栋31D室

联系电话 0755-82883999 13537553061

产品详情

胡萝卜(学名:Daucus carota L. var. sativa Hoffm.)，又称红萝卜或甘荀。胡萝卜不仅富含胡萝卜素，还富含
维生素B1、维生素B2、钙、铁、磷等维生素和矿物质。由于胡萝卜中的维生素B2和叶酸有抗癌作用，经
常食用可以增强人体的抗癌能力，所以被称为“预防癌症的蔬菜”。美国科学家的一项研究表明，常吃
胡萝卜可以预防肺癌。
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